
30/11 - 02/12/2017

שעת הדפסה 11:00תוצאות סופיות עם פירוט זמנים

30/11/2017

משחה המילניום ה-19 ספידו הבינלאומי

קרית ביאליק

גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 1  1

חופשי   גיל 10-13

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.13 28/10/2017פוזדנר בקי

קרית ביאליקהפועל בת-ים04:25.36ש.ג.12 22/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 204:24.03 A 701  4הפועל בת-ים2004 בקיפוזדנר 1

00:30.3804:24.03 01:03.0201:36.5202:10.0902:43.9603:17.8603:51.24

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.6400:33.5000:33.5700:33.8700:33.9000:33.3800:32.79

 204:37.84 A 601  5הפועל בת-ים2004 רוניעוז 2

00:31.8404:37.84 01:06.3101:41.2902:17.1802:52.9303:28.6304:03.81

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.4700:34.9800:35.8900:35.7500:35.7000:35.1800:34.03

 204:39.26 A 592  3הפועל עירוני הוד השרון2004 קרןאלקון לב 3

00:32.3904:39.26 01:07.6001:43.3602:19.3002:54.8003:29.9004:05.36

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.2100:35.7600:35.9400:35.5000:35.1000:35.4600:33.90

 104:45.56 A 554  5הפועל עמק-יזרעאל/נ.ע.ג2004 טלאשכנזי 4

00:33.8504:45.56 01:10.1801:46.5202:22.7902:59.1703:35.1604:10.84

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.3300:36.3400:36.2700:36.3800:35.9900:35.6800:34.72

 204:48.88 A 535  8מכבי פ.מ. רעות2004 נוגהנימרי 5

00:33.2804:48.88 01:09.3301:46.3402:23.3803:00.3103:37.0304:13.97

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.0500:37.0100:37.0400:36.9300:36.7200:36.9400:34.91

 204:51.60 A 520  2בני הרצליה2004 גונישלום ידפת 6

00:32.7904:51.60 01:08.9401:46.0302:23.1303:00.4403:37.9104:15.30

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1500:37.0900:37.1000:37.3100:37.4700:37.3900:36.30

 204:52.61 A 515  7הפועל בת-ים2004 מיקהביביטקו 7

00:33.0504:52.61 01:08.8901:46.0802:23.2803:00.9203:38.4004:15.99

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.8400:37.1900:37.2000:37.6400:37.4800:37.5900:36.62

 204:52.90 A 513  6בני הרצליה2004 דנהמאיטלס 8

00:32.3704:52.90 01:08.5801:45.7202:23.8003:01.2403:38.8104:16.49

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.2100:37.1400:38.0800:37.4400:37.5700:37.6800:36.41

 104:53.72 A 509  3מכבי וייסגל רחובות2005 יובלסגל 9

00:32.0704:53.72 01:07.9401:45.3602:23.6903:01.0103:39.6004:17.84

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.8700:37.4200:38.3300:37.3200:38.5900:38.2400:35.88

 104:54.11 A 507  6הפועל בת-ים2004 ליאורגרינברג 10

00:34.6404:54.11 01:11.0501:47.8802:25.0203:02.5303:39.7304:17.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.4100:36.8300:37.1400:37.5100:37.2000:37.8600:36.52

 204:54.50 A 505  1בני הרצליה2004 עמיתפריזוס אלקיס 11

00:33.3304:54.50 01:10.1501:47.5602:25.2403:02.9103:40.4804:17.94

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.8200:37.4100:37.6800:37.6700:37.5700:37.4600:36.56



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 2  1

חופשי   גיל 10-13

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.13 28/10/2017פוזדנר בקי

קרית ביאליקהפועל בת-ים04:25.36ש.ג.12 22/12/2005זימין ענת

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 05:02.73 A 465  4הפועל פליפר חדרה2004 אלכסנדרהקלימוב 12

00:32.0205:02.73 01:08.2001:46.3202:24.4403:04.0703:43.4804:23.85

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1800:38.1200:38.1200:39.6300:39.4100:40.3700:38.88

 1NoMin 05:04.79 A 456  2הפועל בת-ים2004 הילהשובל 13

00:33.4405:04.79 01:10.5401:48.9302:27.9703:07.6303:46.7704:26.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.1000:38.3900:39.0400:39.6600:39.1400:39.4400:38.58

 1NoMin 05:11.68 A 426  7הפועל דולפין נתניה2004 גיאשלגל 14

00:35.2705:11.68 01:14.8601:54.4102:34.9803:14.2703:54.3504:33.71

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:39.5900:39.5500:40.5700:39.2900:40.0800:39.3600:37.97



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 11 / 3  2

חופשי   גיל 11-14

בריכה לאומיתמכבי חיפה03:44.59ש.י. 04/12/2015קיזלר גיל

וינגייטמכבי אשדוד03:56.43ש.ג.14 24/12/2014לוקטב דניס

קרית ביאליקמכבי קרית-ביאליק04:13.34ש.ג.13 27/12/2001איזנשטוק איליה

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 204:13.77 A 585  3הפועל ירושלים2003 יונתןאחדות 1

00:28.9704:13.77 01:01.1601:34.0602:06.8102:39.4403:11.8903:43.51

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.1900:32.9000:32.7500:32.6300:32.4500:31.6200:30.26

 204:15.05 A 576  5בני הרצליה2003 אורחורב לוי 2

00:29.6904:15.05 01:01.3001:33.9002:07.0802:39.4203:11.7903:43.88

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.6100:32.6000:33.1800:32.3400:32.3700:32.0900:31.17

 204:16.01 A 570  4הפועל בת-ים2003 אליהדורוג‘קין 3

00:29.8904:16.01 01:01.4801:34.0102:06.9602:39.7203:12.4603:44.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5900:32.5300:32.9500:32.7600:32.7400:32.1300:31.42

 104:23.91 A 520  3מכבי קרית ביאליק2003 לירוןקלוגר 4

00:29.7004:23.91 01:01.9401:35.4602:09.1702:42.6503:16.8803:51.33

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.2400:33.5200:33.7100:33.4800:34.2300:34.4500:32.58

 1NoMin 04:32.70 A 472  4הפועל קאנטרי כפר ורדים2003 גוסאאיפלאח 5

00:29.1004:32.70 01:01.3901:35.3102:09.8602:45.2103:20.8503:56.79

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.2900:33.9200:34.5500:35.3500:35.6400:35.9400:35.91

 2NoMin 04:32.96 A 470  7הפועל ערד2004 ניקיטהארציבשב 6

00:31.3704:32.96 01:05.9401:41.1102:15.9802:50.3703:25.1903:59.77

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5700:35.1700:34.8700:34.3900:34.8200:34.5800:33.19

 2NoMin 04:33.74 A 466  6הפועל דולפין נתניה2003 תומרחליפסקי 7

00:30.6804:33.74 01:03.9701:38.9202:14.3002:49.7703:24.9504:00.00

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.2900:34.9500:35.3800:35.4700:35.1800:35.0500:33.74

 2NoMin 04:36.88 A 450  8הפועל דולפין נתניה2003 ברגוטמן 8

00:31.1204:36.88 01:05.2701:40.8302:16.7802:51.9503:27.7804:02.66

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.1500:35.5600:35.9500:35.1700:35.8300:34.8800:34.22

 2NoMin 04:37.63 A 447  2הפועל ערד2004 סטיבןצרולניק 9

00:31.5804:37.63 01:07.4901:42.0102:17.0702:52.4303:27.6704:02.77

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.9100:34.5200:35.0600:35.3600:35.2400:35.1000:34.86

 2NoMin 04:42.50 A 424  1מכבי קרית אונו2003 אוריאלסנר 10

00:30.2704:42.50 01:04.0801:39.2202:15.6202:52.3203:29.3504:06.55

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8100:35.1400:36.4000:36.7000:37.0300:37.2000:35.95

 1NoMin 05:00.87 A 351  5הפועל דולפין נתניה2003 גליאיתן 11

00:34.4005:00.87 01:12.0101:49.6402:27.9903:06.0903:44.4404:23.05

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.6100:37.6300:38.3500:38.1000:38.3500:38.6100:37.82



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 4  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.17 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל חולון04:17.74ש.ג.16 16/12/2015סבה יובל

וינגייטמכבי קרית אונו04:18.34ש.ג.15 16/12/2015גירלואנצה עדן

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.14 28/10/2017פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 504:23.05 A 709  7הפועל פתח-תקוה2001 שחרלייזר 1

00:30.7604:23.05 01:04.2801:37.8602:11.6602:45.2003:18.2703:51.68

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.5200:33.5800:33.8000:33.5400:33.0700:33.4100:31.37

 404:26.16 A 684  2הפועל עירוני הוד השרון2000 נטעגבלן 2

00:30.7604:26.16 01:03.3801:37.2302:11.4902:45.3403:19.2103:53.30

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.6200:33.8500:34.2600:33.8500:33.8700:34.0900:32.86

 504:26.23 A 684  6מכבי פ.מ. רעות2002 מיהאנגלנדר 3

00:31.4604:26.23 01:05.2101:39.3302:13.6202:47.1103:21.0403:54.42

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.7500:34.1200:34.2900:33.4900:33.9300:33.3800:31.81

 504:26.45 A 682  5מכבי קרית אונו2000 עדןגירלואנצה 4

00:31.3504:26.45 01:04.7501:38.4602:12.1202:45.8503:20.0203:53.73

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.4000:33.7100:33.6600:33.7300:34.1700:33.7100:32.72

 504:30.11 A 655  2הפועל בת-ים2000 אביטלפליישמן 5

00:30.7604:30.11 01:03.8001:37.7502:12.1602:46.6203:21.3303:56.12

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.0400:33.9500:34.4100:34.4600:34.7100:34.7900:33.99

 204:31.31 A 646  1מכבי פ.מ. רעות1997 יעלדניאלי 6

00:31.3104:31.31 01:05.1301:39.4902:14.4402:48.9903:23.5103:58.14

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8200:34.3600:34.9500:34.5500:34.5200:34.6300:33.17

 104:32.69 A 636  3מכבי חיפה2003 אלהפריימן 7

00:30.8104:32.69 01:04.4701:39.1102:14.1502:48.9803:23.8003:58.45

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.6600:34.6400:35.0400:34.8300:34.8200:34.6500:34.24

 304:32.79 A 635  7מכבי פ.מ. רעות2003 נגהזילברברג 8

00:31.2404:32.79 01:05.9001:40.3402:15.4202:50.4103:25.2704:00.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.6600:34.4400:35.0800:34.9900:34.8600:34.8300:32.69

 204:33.46 A 631  8הפועל עמק-חפר1998 אוריפרייבך 9

00:30.3104:33.46 01:04.6701:40.3902:15.8302:50.7703:25.3504:00.11

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.3600:35.7200:35.4400:34.9400:34.5800:34.7600:33.35

 504:33.72 A 629  8הפועל עמק-חפר2002 נועהשוהם 10

00:31.3304:33.72 01:05.1301:39.4402:14.3702:49.0403:23.9403:59.09

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.8000:34.3100:34.9300:34.6700:34.9000:35.1500:34.63

 504:34.13 A 626  1הפועל עירוני הוד השרון2001 סיווןשטרנפלד 11

00:30.5404:34.13 01:03.8801:38.0402:13.1102:48.6103:24.0303:59.85

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.3400:34.1600:35.0700:35.5000:35.4200:35.8200:34.28

 404:35.75 A 615  6הפועל בת-ים1999 שחףבכר 12

00:31.7104:35.75 01:06.1201:40.4202:14.9602:49.9603:25.3904:01.23

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.4100:34.3000:34.5400:35.0000:35.4300:35.8400:34.52



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 5  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.17 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל חולון04:17.74ש.ג.16 16/12/2015סבה יובל

וינגייטמכבי קרית אונו04:18.34ש.ג.15 16/12/2015גירלואנצה עדן

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.14 28/10/2017פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 504:35.79 A 615  4מכבי פ.מ. רעות1999 נטעשיף 13

00:31.3004:35.79 01:05.3301:40.0802:15.2602:50.4703:26.1604:01.31

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.0300:34.7500:35.1800:35.2100:35.6900:35.1500:34.48

 404:35.91 A 614  5מכבי קרית אונו1998 נועהעמית 14

00:32.0304:35.91 01:06.6901:41.7202:16.7002:51.6103:27.0504:02.25

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.6600:35.0300:34.9800:34.9100:35.4400:35.2000:33.66

 104:35.98 A 614  6מכבי פ.מ. רעות2003 גליפסקרה 15

00:32.1004:35.98 01:06.9201:42.3902:17.3402:52.3503:27.5504:02.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.8200:35.4700:34.9500:35.0100:35.2000:34.6600:33.77

 304:37.64 A 603  5הפועל עירוני הוד השרון2003 אוריןגבלן 16

00:31.8504:37.64 01:06.3001:41.2702:16.5602:51.7203:27.1104:02.73

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.4500:34.9700:35.2900:35.1600:35.3900:35.6200:34.91

 404:38.73 A 596  7מכבי פ.מ. רעות2000 עדןנימרי 17

00:32.9004:38.73 01:08.2301:43.8402:19.4002:54.5203:29.8704:04.96

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.3300:35.6100:35.5600:35.1200:35.3500:35.0900:33.77

 404:41.27 A 580  3בני הרצליה2001 שלידקל 18

00:32.6404:41.27 01:07.4801:43.0002:18.7602:54.5203:30.5604:06.41

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.8400:35.5200:35.7600:35.7600:36.0400:35.8500:34.86

 304:41.44 A 579  4מכבי קרית אונו2003 שירהאשכנזי 19

00:31.8604:41.44 01:07.1001:42.8002:17.9502:53.4703:29.5904:05.63

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.2400:35.7000:35.1500:35.5200:36.1200:36.0400:35.81

 404:42.65 A 571  4הפועל עירוני הוד השרון2002 נטעאלקון לב 20

00:31.5804:42.65 01:06.8401:43.0602:19.0702:55.2503:31.5204:07.61

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.2600:36.2200:36.0100:36.1800:36.2700:36.0900:35.04

 304:42.94 A 569  2בני הרצליה2002 מאילוי 21

00:32.4504:42.94 01:07.5901:42.9502:18.7002:54.2603:30.6404:07.48

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.1400:35.3600:35.7500:35.5600:36.3800:36.8400:35.46

 204:44.73 A 559  4הפועל שחייני הנגב2003 נועםשדה 22

00:32.8204:44.73 01:08.3101:44.3602:20.8602:57.1003:33.6904:09.49

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.4900:36.0500:36.5000:36.2400:36.5900:35.8000:35.24

 104:46.06 A 551  1מכבי חיפה2003 רומיאטוס 23

00:31.7604:46.06 01:06.7401:42.3902:18.8802:56.0103:33.4104:10.51

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.9800:35.6500:36.4900:37.1300:37.4000:37.1000:35.55

 304:46.21 A 550  3מכבי קרית אונו2001 אוראלגד 24

00:32.2204:46.21 01:07.6101:43.5402:19.7102:56.3703:33.5604:10.47

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.3900:35.9300:36.1700:36.6600:37.1900:36.9100:35.74



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 6  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.17 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל חולון04:17.74ש.ג.16 16/12/2015סבה יובל

וינגייטמכבי קרית אונו04:18.34ש.ג.15 16/12/2015גירלואנצה עדן

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.14 28/10/2017פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 304:47.17 A 545  1הפועל בית שמש2002 נעמיקירשנבוים 25

00:31.7104:47.17 01:06.2801:42.6102:19.5102:56.4103:34.1704:11.31

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5700:36.3300:36.9000:36.9000:37.7600:37.1400:35.86

 404:47.39 A 543  1מכבי קרית אונו2002 אניטהמטלניצקי 26

00:31.9304:47.39 01:06.8101:42.7002:19.4402:56.2303:33.2404:10.36

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.8800:35.8900:36.7400:36.7900:37.0100:37.1200:37.03

 204:47.47 A 543  6הפועל פתח-תקוה2003 גליהסולקין 27

00:32.6504:47.47 01:08.8301:45.0502:21.7402:58.2503:35.5404:12.46

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1800:36.2200:36.6900:36.5100:37.2900:36.9200:35.01

 304:47.57 A 542  6מכבי פ.מ. רעות2002 נעםשגב 28

00:32.9504:47.57 01:08.7301:45.6502:23.9903:01.0003:38.2304:13.41

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.7800:36.9200:38.3400:37.0100:37.2300:35.1800:34.16

 104:47.85 A 541  7הפועל גליל עליון2003 יובלדוד 29

00:31.8404:47.85 01:07.2901:43.4602:19.7302:56.1503:33.5504:11.09

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.4500:36.1700:36.2700:36.4200:37.4000:37.5400:36.76

 204:49.67 הפועל מועדון שחייה קרית 2001 ניקולברקוביץ

אתא

A 531  3 30

00:32.0504:49.67 01:06.5901:42.9302:19.7102:56.9603:34.4104:12.13

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.5400:36.3400:36.7800:37.2500:37.4500:37.7200:37.54

 404:51.90 A 519  8בני הרצליה2003 הגראגמון 31

00:32.4004:51.90 01:08.9601:45.5802:22.9003:00.0103:37.3804:15.35

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.5600:36.6200:37.3200:37.1100:37.3700:37.9700:36.55

 304:52.14 A 517  8הפועל עירוני הוד השרון2002 נטעפורטמן רוזין 32

00:31.7704:52.14 01:07.3501:44.1602:21.6802:59.7503:37.4504:15.24

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:35.5800:36.8100:37.5200:38.0700:37.7000:37.7900:36.90

 204:56.37 A 495  5הפועל עירוני הוד השרון2001 שליזלדין 33

00:32.9004:56.37 01:09.0401:46.1202:23.8403:02.1203:40.8904:19.65

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1400:37.0800:37.7200:38.2800:38.7700:38.7600:36.72

 104:58.89 A 483  4הפועל דולפין נתניה2002 אלומההלדנברג לוי 34

00:33.5004:58.89 01:10.5001:48.2302:26.0503:04.6903:43.4104:22.15

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.0000:37.7300:37.8200:38.6400:38.7200:38.7400:36.74

 2NoMin 05:02.72 A 465  2הפועל דולפין נתניה2003 סהרשרון 35

00:34.2805:02.72 01:11.8601:50.1502:28.6603:07.1703:45.8904:24.65

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.5800:38.2900:38.5100:38.5100:38.7200:38.7600:38.07

 1NoMin 05:04.00 A 459  8הפועל עמק-חפר2003 שירשמש 36

00:32.6805:04.00 01:08.8601:46.8002:26.7903:06.1303:46.0104:26.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:36.1800:37.9400:39.9900:39.3400:39.8800:40.0900:37.90



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 05:00.00בנות   400 מ'

דף 11 / 7  3

חופשי   בוגרות

Serbiaהפועל ירושלים04:07.21ש.י. 07/11/2015מורז אנדראה

בריכה לאומיתהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.18 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל דולפין נתניה04:13.51ש.ג.17 24/12/2014למקוף טלי

וינגייטהפועל חולון04:17.74ש.ג.16 16/12/2015סבה יובל

וינגייטמכבי קרית אונו04:18.34ש.ג.15 16/12/2015גירלואנצה עדן

הרצליההפועל בת-ים04:21.11ש.ג.14 28/10/2017פוזדנר בקי

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 1NoMin 05:05.37 A 453  5הפועל דולפין נתניה2002 שירהאלבזיס 37

00:34.7505:05.37 01:12.0001:49.9602:28.6903:07.7603:47.8604:28.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.2500:37.9600:38.7300:39.0700:40.1000:40.2200:37.29

 2NoMin 05:05.65 A 452  7הפועל באר טוביה2003 נועהשאול 38

00:33.5305:05.65 01:11.1901:49.9602:29.2803:08.4003:47.8904:26.96

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:37.6600:38.7700:39.3200:39.1200:39.4900:39.0700:38.69

 1NoMin 05:08.11 A 441  2מכבי כפר-המכביה2003 שליארז 39

00:33.9205:08.11 01:12.0101:50.6202:30.3003:10.1003:49.6304:29.56

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:38.0900:38.6100:39.6800:39.8000:39.5300:39.9300:38.55

 5SW 4.4 DQ 3    מכבי פ.מ. רעות2001 גליזילברברג



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 11 / 8  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומיתמכבי חיפה03:44.59ש.י. 04/12/2015קיזלר גיל

בריכה לאומיתהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.18 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.17 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 603:49.19 A 794  4מכבי אשדוד2000 דניסלוקטב 1

00:26.9703:49.19 00:56.0301:25.6701:55.0802:23.2502:51.7203:20.63

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.0600:29.6400:29.4100:28.1700:28.4700:28.9100:28.56

 503:53.77 A 748  5הפועל ירושלים1994 אלכסיי לירןקונובלוב 2

00:27.6703:53.77 00:57.0301:26.6501:56.6102:25.9502:55.6403:25.20

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.3600:29.6200:29.9600:29.3400:29.6900:29.5600:28.57

 603:53.86 A 748  1מכבי קרית ביאליק2000 ברסולובייציק 3

00:26.7903:53.86 00:56.1201:26.0601:56.1502:25.1402:54.7103:24.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.3300:29.9400:30.0900:28.9900:29.5700:29.8800:29.27

 503:54.84 A 738  3הפועל עמק-יזרעאל/נ.ע.ג1993 יובלספרא 4

00:28.4003:54.84 00:58.4901:28.5201:58.3902:27.8302:57.2803:26.35

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.0900:30.0300:29.8700:29.4400:29.4500:29.0700:28.49

 603:54.87 A 738  5מכבי חיפה1996 יונתןבטשא 5

00:27.9203:54.87 00:57.3201:26.9501:56.7402:25.6302:55.2803:25.32

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.4000:29.6300:29.7900:28.8900:29.6500:30.0400:29.55

 603:55.04 A 736  3הפועל ירושלים2000 תומרפרנקל 6

00:26.8703:55.04 00:56.1401:25.7901:55.6202:24.4002:53.6903:23.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.2700:29.6500:29.8300:28.7800:29.2900:30.2300:31.12

 603:55.40 A 733  2מכבי פ.מ. רעות1999 איתיכרמי 7

00:26.6503:55.40 00:56.1201:26.2201:56.4602:26.5802:56.3803:26.37

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.4700:30.1000:30.2400:30.1200:29.8000:29.9900:29.03

 603:55.40 A 733  6הפועל דולפין נתניה1997 דניאלנמיר 7

00:26.8003:55.40 00:56.2701:26.3101:56.5602:26.0302:56.0903:26.19

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.4700:30.0400:30.2500:29.4700:30.0600:30.1000:29.21

 503:57.52 A 714  6בני הרצליה1998 מתןרודיטי 9

00:28.6003:57.52 00:59.0201:29.5101:59.8102:29.4702:59.2003:29.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.4200:30.4900:30.3000:29.6600:29.7300:29.9000:28.42

 603:58.67 A 703  8הפועל עמק-יזרעאל/נ.ע.ג2000 יונתןרוסין 10

00:27.9103:58.67 00:58.1101:28.4201:59.0002:29.0502:59.5503:29.67

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.2000:30.3100:30.5800:30.0500:30.5000:30.1200:29.00

 504:00.81 A 685  4הפועל בית שמש2001 מיכאלסמירנוב 11

00:28.6804:00.81 00:59.4901:30.2302:01.0302:30.6003:00.5903:31.14

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.8100:30.7400:30.8000:29.5700:29.9900:30.5500:29.67

 504:01.02 A 683  7מכבי פ.מ. רעות2000 גיאעזר 12

00:28.6504:01.02 00:58.6301:28.9501:59.3802:29.9803:00.6303:31.23

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.9800:30.3200:30.4300:30.6000:30.6500:30.6000:29.79



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 11 / 9  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומיתמכבי חיפה03:44.59ש.י. 04/12/2015קיזלר גיל

בריכה לאומיתהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.18 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.17 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 504:01.31 A 680  2הפועל עירוני הוד השרון2000 פלגלביא 13

00:27.9004:01.31 00:58.2501:28.8301:59.3702:29.7303:00.8503:31.30

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.3500:30.5800:30.5400:30.3600:31.1200:30.4500:30.01

 504:01.89 A 676  8מכבי פ.מ. רעות2002 יפתחיעקובי 14

00:28.8404:01.89 00:59.5901:30.2702:01.5002:31.9003:02.7703:33.00

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.7500:30.6800:31.2300:30.4000:30.8700:30.2300:28.89

 104:04.55 A 654  7מכבי חיפה2002 עמיתיעקבי 15

00:28.1004:04.55 00:58.0601:28.5401:59.6202:30.6203:02.2503:34.55

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.9600:30.4800:31.0800:31.0000:31.6300:32.3000:30.00

 504:06.15 A 641  1מכבי חיפה2001 אריאלקורובוב 16

00:28.6604:06.15 00:59.1501:29.9502:01.0202:32.1603:03.5703:35.10

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:30.4900:30.8000:31.0700:31.1400:31.4100:31.5300:31.05

 404:06.52 A 638  4הפועל כפר סבא ב.ב2000 עדוגל 17

00:29.8504:06.52 01:01.3601:32.1902:03.5602:34.5503:05.5803:36.24

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5100:30.8300:31.3700:30.9900:31.0300:30.6600:30.28

 404:07.30 A 632  7הפועל בת-ים2000 כריסחשמה 18

00:28.6204:07.30 00:59.7001:31.4902:03.1902:34.7803:06.2903:37.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.0800:31.7900:31.7000:31.5900:31.5100:30.9200:30.09

 404:09.95 A 612  8הפועל בת-ים2002 זיוכהן 19

00:28.6804:09.95 00:59.9401:31.6002:03.2302:35.1103:06.7503:38.76

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.2600:31.6600:31.6300:31.8800:31.6400:32.0100:31.19

 404:10.02 A 612  5מכבי פ.מ. רעות2001 כלילהלוי 20

00:29.6504:10.02 01:01.1801:32.7102:04.2802:35.9503:07.1703:38.97

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5300:31.5300:31.5700:31.6700:31.2200:31.8000:31.05

 104:11.21 A 603  3בני הרצליה2000 איילחיזי 21

00:28.3804:11.21 00:59.8501:31.2502:03.2702:35.2603:07.6003:40.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4700:31.4000:32.0200:31.9900:32.3400:32.4800:31.13

 104:11.29 A 603  6הפועל מ.א. משגב2001 רתםחביב 22

00:28.9604:11.29 01:00.2901:31.7402:03.3802:35.1903:07.6203:40.03

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.3300:31.4500:31.6400:31.8100:32.4300:32.4100:31.26

 404:11.33 A 602  1מכבי חיפה2001 אריאלפריימן 23

00:28.9204:11.33 01:00.3601:32.1102:03.9102:35.4103:07.4103:39.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4400:31.7500:31.8000:31.5000:32.0000:32.1800:31.74

 404:12.02 A 597  2הפועל בת-ים2001 ארתורגלוזמן 24

00:28.6704:12.02 01:00.2601:32.3002:04.5402:36.3503:08.7803:41.59

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5900:32.0400:32.2400:31.8100:32.4300:32.8100:30.43



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 11 / 10  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומיתמכבי חיפה03:44.59ש.י. 04/12/2015קיזלר גיל

בריכה לאומיתהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.18 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.17 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 604:12.47 A 594  7מכבי קרית ביאליק2000 סטיבןפרידמן 25

00:27.0604:12.47 00:56.9201:27.6201:59.4702:31.8603:05.3103:38.94

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:29.8600:30.7000:31.8500:32.3900:33.4500:33.6300:33.53

 304:15.01 A 577  3מכבי פ.מ. רעות2002 בנימיןזרחין 26

00:28.6304:15.01 01:00.4101:33.0802:06.1402:38.3903:11.4603:44.08

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.7800:32.6700:33.0600:32.2500:33.0700:32.6200:30.93

 304:15.10 A 576  5הפועל בת-ים1997 אלוןלרנר 27

00:28.9804:15.10 01:00.6201:32.6402:04.8502:37.2403:10.3603:43.77

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.6400:32.0200:32.2100:32.3900:33.1200:33.4100:31.33

 304:15.60 A 573  4מכבי חיפה2001 טלאידלסון 28

00:29.2204:15.60 01:00.7301:33.0202:05.6802:37.8503:10.6803:43.74

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.5100:32.2900:32.6600:32.1700:32.8300:33.0600:31.86

 304:16.45 A 567  8הפועל עירוני הוד השרון2001 שחרמסילתי 29

00:29.3604:16.45 01:02.1601:34.9102:07.7102:40.1603:12.7703:45.26

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.8000:32.7500:32.8000:32.4500:32.6100:32.4900:31.19

 304:16.55 A 566  6הפועל עמק-חפר2001 עיליאמירי 30

00:28.6504:16.55 01:00.4101:32.7502:05.3202:37.9403:11.0603:44.16

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.7600:32.3400:32.5700:32.6200:33.1200:33.1000:32.39

 104:16.73 A 565  2מכבי נהריה2002 ולדיסלבקאן 31

00:28.6404:16.73 01:00.5101:32.9402:05.7602:38.5703:12.0603:45.14

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.8700:32.4300:32.8200:32.8100:33.4900:33.0800:31.59

 104:17.16 A 562  5הפועל בת-ים1998 גבריאלחסון 32

00:29.2504:17.16 01:01.3101:33.4202:07.2902:38.9903:11.7303:45.21

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.0600:32.1100:33.8700:31.7000:32.7400:33.4800:31.95

 104:17.36 A 561  4מכבי קרית ביאליק1985 דניאלקציר 33

00:29.2104:17.36 01:01.1701:33.4902:06.4702:39.5903:12.8803:45.86

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.9600:32.3200:32.9800:33.1200:33.2900:32.9800:31.50

 204:17.95 A 557  3הפועל פליפר חדרה2002 אריקסלניק 34

00:29.6904:17.95 01:01.1201:33.5802:06.5702:39.7103:12.9103:45.71

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.4300:32.4600:32.9900:33.1400:33.2000:32.8000:32.24

 304:18.05 A 556  1הפועל ערד2001 אלכססמובול 35

00:29.3504:18.05 01:01.0701:34.0202:06.9602:39.6103:12.5503:45.42

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.7200:32.9500:32.9400:32.6500:32.9400:32.8700:32.63

 204:19.73 A 546  4הפועל דולפין נתניה2002 ולריטימופייב 36

00:29.4704:19.73 01:01.3401:33.5502:06.4602:39.8903:13.2203:46.66

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.8700:32.2100:32.9100:33.4300:33.3300:33.4400:33.07



גמר ישיר משחה מס'

זמן מינימום 04:28.00בנים   400 מ'

דף 11 / 11  4

חופשי   בוגרים

בריכה לאומיתמכבי חיפה03:44.59ש.י. 04/12/2015קיזלר גיל

בריכה לאומיתהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.18 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטהפועל בת-ים03:45.74ש.ג.17 24/12/2014חינאוי מרק

וינגייטמכבי אשדוד03:50.08ש.ג.15 16/12/2015לוקטב דניס

תוצאהמסלולמקצהמקום
ניקוד 

בינלאומי

ניקוד 

קבוצתי שם פרטי   אגודהשנת לידהשם משפחה
זמן 

תגובה 

 304:19.91 A 545  2בני הרצליה2002 עידופטל 37

00:29.6404:19.91 01:01.6101:34.3402:07.4802:40.5503:13.8403:47.23

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.9700:32.7300:33.1400:33.0700:33.2900:33.3900:32.68

 304:21.63 A 534  7מכבי קרית ביאליק2002 שגבעוזיאל 38

00:29.2204:21.63 01:01.2701:34.8602:08.5602:42.4903:16.2903:49.76

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.0500:33.5900:33.7000:33.9300:33.8000:33.4700:31.87

 204:21.80 A 533  5הפועל גליל עליון2000 יהבשוורץ 39

00:30.0504:21.80 01:01.8901:34.4702:07.8902:41.4103:15.2203:48.92

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:31.8400:32.5800:33.4200:33.5200:33.8100:33.7000:32.88

 204:23.12 A 525  2מכבי קרית ביאליק2002 דבירצור 40

00:30.0404:23.12 01:02.4401:35.8102:08.9302:42.3503:16.0303:49.97

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4000:33.3700:33.1200:33.4200:33.6800:33.9400:33.15

 204:27.07 A 502  7מכבי קרית ביאליק2002 ולדימירקרבקוב 41

00:30.1504:27.07 01:03.1901:37.3102:11.8602:46.2903:20.3503:54.16

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.0400:34.1200:34.5500:34.4300:34.0600:33.8100:32.91

 204:27.15 A 502  6הפועל שחייני הנגב2000 אלוןקליימן 42

00:29.8804:27.15 01:02.3701:36.1402:10.6602:45.2403:19.3303:53.75

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.4900:33.7700:34.5200:34.5800:34.0900:34.4200:33.40

 2NoMin 04:28.12 A 496  1בני הרצליה2002 דניאלפינדק 43

00:29.8204:28.12 01:03.0201:36.5802:11.1102:45.7103:20.2303:55.50

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:33.2000:33.5600:34.5300:34.6000:34.5200:35.2700:32.62

 4NoMin 04:30.56 A 483  6מכבי פ.מ. רעות2000 אריאלספנסר 44

00:29.9104:30.56 01:02.4501:36.0802:10.7502:45.3003:20.4403:56.38

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:32.5400:33.6300:34.6700:34.5500:35.1400:35.9400:34.18

 2NoMin 04:32.88 A 471  8מכבי נהריה2002 עמרמסרי 45

00:31.6204:32.88 01:06.5401:41.5002:16.3402:51.1403:25.6303:59.91

400 מ'50 מ' 350 מ'300 מ'250 מ'200 מ'150 מ'100 מ'

00:34.9200:34.9600:34.8400:34.8000:34.4900:34.2800:32.97

 4SW 4.4 DQ 3    הפועל בית שמש2002 עומרקרפ


